
Section Sportive RUGBY

Filles et Garçons

Collège Saint Exupery de Parentis-en-Born

Journée de détection

Le mercredi 05 juin au stade MIRTIN à
14h

Pour s’inscrire :

1) Aller sur le site du collège à l’onglet « Découvrir le collège » puis « secon rugby »

2) Télécharger le dossier d’inscripon

3) Renvoyer le dossier (sans le cercat médical) au Collège St Exupery avant le Mercredi 05 juin

- par courrier au 539 avenue du lycée - BP 44, 40161 Parens en Born Cedex

- ou par mail : scolarite-eleve.0400026l@ac-bordeaux.fr

Objecfs de la secon rugby :

Depuis la rentrée 2020, est mis en place une secon sporve rugby lles et garçons au collège et au lycée.

La vocaon première de la secon sporve est de permere aux élèves-joueurs d’élever leur niveau de praque tout en

réussissant leur projet scolaire. Grâce à un emploi du temps aménagé, les élèves suivent une scolarité normale, tout en ayant

des heures de praque sporve supplémentaires. Ces heures d’entraînement s’ajoutent aux heures d’EPS (éducaon phy‐

sique et sporves) obligatoires, à la praque en club et au sein de l’UNSS (Union naonale du sport scolaire). Il y aura 2 en‐

traînements par semaine de 16h à 17h30 compris dans l’emploi du temps.

Cee secon est en étroite collaboraon avec le club de rugby de Parens-en-Born, le PSR. Les entraînements de rugby

supplémentaires seront assurés par des éducateurs du club, les élèves pourront jouer au PSR ou dans leur club respecf.

L’enseignant d’EPS, M VICO ,responsable de la secon assurera le suivi des élèves dont le comportement et l’engagement

dans la secon constuent un éclairage parculier pour les conseils ou la vie de classe. Il accompagnera également les élèves

lors des compéons UNSS.

Il sera demandé aux élèves retenus de faire le pari de la qualité : assurer un parcours scolaire sérieux et une assiduité aux

diérents entraînements. Le prol type de l’élève nécessite des qualités de travail, d’organisaon et de discipline.


